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CONCELHO 

 

FREGUESIA DRAP 

AMARANTE Bustelo, Carneiro e Carvalho de Rei 
Figueiró (Santiago e Santa Cristina) 
Fregim 
Freixo de Cima e de Baixo 
Gouveia (São Simão) 
Mancelos 
N.A 
Telões 
Travanca 
Vila Garcia, Aboim e Chapa 

NORTE 

AMARES Lago NORTE 

ARCOS DE VALDEVEZ Alvora e Loureda 
Padroso 
Portela e Extremo 

NORTE 

AROUCA Arouca e Burgo 
Cabreiros e Albergaria da Serra 
Canelas e Espiunca 
Chave 
Moldes 
Rossas 

NORTE 

BAIÃO Ancede e Ribadouro 
Gestaçô 
Gove 
Grilo 
Santa Cruz do Douro e São Tomé de Covelas 
Santa Marinha do Zêzere 
Teixeira e Teixeiró 
Valadares 

NORTE 

BARCELOS 
 

Alheira e Igreja Nova 
Alvito (São Pedro e São Martinho) e Couto 
Areias 
Cossourado 
Galegos (Santa Maria) 
Galegos (São Martinho) 
Lama 
Panque 
Roriz 
Ucha 
Viatodos, Grimancelos, Minhotães, Monte Fralães 

NORTE 

BRAGA Adaúfe 
Arentim e Cunha 
Braga (São José de São Lázaro e São João do Souto) 
Braga (São Vítor) 
Celeirós, Aveleda e Vimieiro 
Ferreiros e Gondizalves 
Lomar e Arcos 
Palmeira 
Priscos 
Ruilhe 
Sequeira 
Tadim 
Tebosa 
Vilaça e Fradelos 

NORTE 

CABECEIRAS DE BASTO Abadim 
Arco de Baúlhe e Vila Nune 

NORTE 
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Basto 
Bucos 
Cabeceiras de Basto 
Cavez 
Faia 
Rio Douro 

CAMINHA Arga (Baixo, Cima e São João) 
Dem 

NORTE 

CASTELO DE PAIVA Real 
São Martinho de Sardoura 
Sobrado e Bairros 

NORTE 

CELORICO DE BASTO Agilde 
Basto (São Clemente) 
Caçarilhe e Infesta 
Fervença 
Moreira do Castelo 
Rego 
Ribas 
Vale de Bouro 

NORTE 

CHAVES Águas Frias 
Bustelo 
Eiras, São Julião de Montenegro e Cela 
Lama de Arcos 
Madalena e Samaiões 
Outeiro Seco 
Santa Cruz/Trindade e Sanjurge 
Santa Maria Maior 
Santo António de Monforte 
Vale de Anta 
Vila Verde da Raia 

NORTE 

CINFÃES Cinfães 
Moimenta 
Oliveira do Douro 
Santiago de Piães 
São Cristóvão de Nogueira 
Souselo 
Tarouquela 

NORTE 

FAFE Antime e Silvares (São Clemente) 
Ardegão, Arnozela e Seidões 
Arões (São Romão) 
Fafe 
Fornelos 
Medelo 
Passos 
Quinchães 
São Gens 
Vinhós 

NORTE 

FELGUEIRAS Friande 
Margaride, Várzea, Lagares, Varziela, Moure 
Penacova 
Pinheiro 
Pombeiro de Ribavizela 
Regilde 
Revinhade 

NORTE 

GUIMARÃES Abação e Gémeos 
Airão Santa Maria, Airão São João e Vermil 

NORTE 
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Arosa e Castelões 
Atães e Rendufe 
Creixomil 
Fermentões 
Gonça 
Guardizela 
Leitões, Oleiros e Figueiredo 
Pinheiro 
Ponte 
Sande Vila Nova e Sande São Clemente 
São Torcato 
Serzedelo 
Silvares 
Souto Santa Maria, Souto São Salvador e Gondomar 
Tabuadelo e São Faustino 
Urgezes 

LOUSADA Aveleda 
Caíde de Rei 
Cernadelo e Lousada (São Miguel e Santa Margarida) 
Cristelos, Boim e Ordem 
Figueiras e Covas 
Lustosa e Barrosas (Santo Estêvão) 
Macieira 
Meinedo 
Nespereira e Casais 
Nevogilde 
Silvares, Pias, Nogueira e Alvarenga 
Sousela 
Torno 
Vilar do Torno e Alentém 

NORTE 

MARCO DE CANAVEZES Alpendorada, Várzea e Torrão 
Avessadas e Rosém 
Bem Viver 
Marco 
Paredes de Viadores e Manhuncelos 
Soalhães 
Várzea, Aliviada e Folhada 
Vila Boa de Quires e Maureles 
Vila Boa do Bispo 

NORTE 

MONÇÃO Anhões e Luzio 
Cambeses 
Merufe 
Moreira 
Pias 
Sago, Lordelo e Parada 

NORTE 

MONDIM DE BASTO Atei 
Bilhó 
Ermelo e Pardelhas 
Vilar de Ferreiros 

NORTE 

PAÇOS DE FERREIRA Ferreira 
Frazão Arreigada 
Paços de Ferreira 
Penamaior 

NORTE 

PAREDES Astromil 
Baltar 
Lordelo 

NORTE 
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Parada de Todeia 
Rebordosa 
Recarei 
Sobreira 
Sobrosa 
Vandoma 
Vilela 

PAREDES DE COURA Agualonga 
Bico e Cristelo 
Castanheira 
Cossourado e Linhares 
Cunha 
Formariz e Ferreira 
Insalde e Porreiras 
Padornelo 
Parada 
Rubiães 
Vascões 

NORTE 

PENAFIEL Abragão 
Boelhe 
Luzim e Vila Cova 
Recezinhos (São Mamede) 
Recezinhos (São Martinho) 

NORTE 

PONTE DA BARCA Boivães 
Crasto, Ruivos e Grovelas 
Lavradas 

NORTE 

PONTE DE LIMA Anais 
Arca e Ponte de Lima 
Arcozelo 
Ardegão, Freixo e Mato 
Beiral do Lima 
Bertiandos 
Cabração e Moreira do Lima 
Correlhã 
Facha 
Feitosa 
Fontão 
Fornelos e Queijada 
Gandra 
Gemieira 
Labruja 
Labrujó, Rendufe e Vilar do Monte 
Navió e Vitorino dos Piães 
Poiares 
Rebordões (Santa Maria) 
Rebordões (Souto) 
Refóios do Lima 
Ribeira 
Santa Comba 
Vitorino das Donas 

NORTE 

PÓVOA DE LANHOSO Campos e Louredo 
Esperança e Brunhais 
Fonte Arcada e Oliveira 
Sobradelo da Goma 
Taíde 
Travassos 

NORTE 
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Vilela 

RIBEIRA DE PENA Alvadia 
Salvador e Santo Aleixo de Além-Tâmega 
Santa Marinha 

NORTE 

VALE DE CAMBRA Cepelos 
Macieira de Cambra 
Roge 

NORTE 

VALENÇA Boivão 
Cerdal 
Fontoura 
Friestas 
Gondomil e Sanfins 
São Julião e Silva 

NORTE 

VALONGO Campo e Sobrado 
Valongo 

NORTE 

VIANA DO CASTELO Montaria NORTE 

VIEIRA DO MINHO Guilhofrei 
Rossas 

NORTE 

VILA NOVA DE 
CERVEIRA 

 

Candemil e Gondar 
Covas 
Sapardos 

NORTE 

VILA NOVA DE 
FAMALICÃO 

Antas e Abade de Vermoim 
Arnoso (Santa Maria e Santa Eulália) e Sezures 
Avidos e Lagoa 
Bairro 
Carreira e Bente 
Castelões 
Delães 
Esmeriz e Cabeçudos 
Gondifelos, Cavalões e Outiz 
Joane 
Landim 
Oliveira (Santa Maria) 
Oliveira (São Mateus) 
Riba de Ave 
Ruivães e Novais 
Seide 
Vale (São Cosme), Telhado e Portela 

NORTE 

VILA POUCA DE AGUIAR Alvão NORTE 

VILA REAL Borbela e Lamas de Olo NORTE 

VILA VERDE Cabanelas 
Oleiros 
Ribeira do Neiva 
Soutelo 
Vade 
Vila de Prado 

NORTE 

VIZELA Caldas de Vizela (São Miguel e São João) 
Santa Eulália 
Tagilde e Vizela (São Paio) 

NORTE 

ÁGUEDA Aguada de Cima 
Barrô e Aguada de Baixo 
Belazaima do Chão, Castanheira do Vouga e Agadão 
Macinhata do Vouga 
Préstimo e Macieira de Alcoba 
Trofa, Segadães e Lamas do Vouga 

CENTRO 
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Valongo do Vouga 

ALBERGARIA-A-VELHA Alquerubim CENTRO 

ANADIA Avelãs de Caminho 
Avelãs de Cima 
Moita 
Sangalhos 
Vila Nova de Monsarros 
Vilarinho do Bairro 

CENTRO 

CANTANHEDE Ançã 
Cadima 
Cantanhede e Pocariça 
Cordinhã 
Covões e Camarneira 
Febres 
Murtede 
Ourentã 
Portunhos e Outil 
Sanguinheira 
Sepins e Bolho 

CENTRO 

COIMBRA Antuzede e Vil de Matos 
Brasfemes 
Eiras e São Paulo de Frades 
Souselas e Botão 
Trouxemil e Torre de Vilela 

CENTRO 

FIGUEIRA DA FOZ Alhadas 
Alqueidão 
Bom Sucesso 
Ferreira-a-Nova 
Maiorca 
Marinha das Ondas 
Moinhos da Gândara 
Vila Verde 

CENTRO 

LEIRIA Amor 
Maceira 
Marrazes e Barosa 
Monte Real e Carvide 
Parceiros e Azoia 

CENTRO 

MARINHA GRANDE Vieira de Leiria CENTRO 

MEALHADA Luso 
Pampilhosa 
Vacariça 

CENTRO 

MIRA Mira 
Praia de Mira 
Seixo 

CENTRO 

MONTEMOR-O-VELHO Abrunheira, Verride e Vila Nova da Barca 
Arazede 
Liceia 

CENTRO 

OLIVEIRA DE FRADES Arcozelo das Maias 
Ribeiradio 

CENTRO 

OLIVEIRA DO BAIRRO Oliveira do Bairro CENTRO 

POMBAL Almagreira 
Carriço 
Louriçal 

CENTRO 

SÃO PEDRO DO SUL Manhouce 
Valadares 

CENTRO 
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SEVER DO VOUGA Cedrim e Paradela 
Pessegueiro do Vouga 

CENTRO 

SOURE Samuel 
Vinha da Rainha 

CENTRO 

ALCOBAÇA Cela 
Pataias e Martingança 
Vimeiro 

LISBOA E VALE 

DO TEJO 

ALMADA Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas 
Caparica e Trafaria 
Costa da Caparica 
Laranjeiro e Feijó 

LISBOA E VALE 

DO TEJO 

BOMBARRAL Carvalhal 
Roliça 

LISBOA E VALE 

DO TEJO 

CADAVAL Painho e Figueiros LISBOA E VALE 

DO TEJO 
CALDAS DA RAINHA A dos Francos 

Alvorninha 
Caldas da Rainha - Santo Onofre e Serra do Bouro 
Carvalhal Benfeito 
Landal 
Nadadouro 
Salir de Matos 
Santa Catarina 
Tornada e Salir do Porto 
Vidais 

LISBOA E VALE 

DO TEJO 

CASCAIS Carcavelos e Parede 
São Domingos de Rana 

LISBOA E VALE 

DO TEJO 

LISBOA Belém LISBOA E VALE 

DO TEJO 
LOURINHÃ Miragaia e Marteleira 

Moita dos Ferreiros 
Reguengo Grande 

LISBOA E VALE 

DO TEJO 

MAFRA Azueira e Sobral da Abelheira 
Encarnação 
Enxara do Bispo, Gradil e Vila Franca do Rosário 
Igreja Nova e Cheleiros 
Malveira e São Miguel de Alcainça 
Milharado 
Venda do Pinheiro e Santo Estêvão das Galés 

LISBOA E VALE 

DO TEJO 

NAZARÉ Famalicão LISBOA E VALE 

DO TEJO 
ÓBIDOS A dos Negros 

Amoreira 
Santa Maria, São Pedro e Sobral da Lagoa 
Usseira 
Vau 

LISBOA E VALE 

DO TEJO 

PENICHE Peniche LISBOA E VALE 

DO TEJO 
RIO MAIOR Rio Maior LISBOA E VALE 

DO TEJO 
SEIXAL Amora 

Corroios 
Fernão Ferro 

LISBOA E VALE 

DO TEJO 

SESIMBRA Sesimbra (Castelo) LISBOA E VALE 

DO TEJO 
SINTRA Agualva e Mira-Sintra LISBOA E VALE 
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Algueirão-Mem Martins 
Almargem do Bispo, Pêro Pinheiro e Montelavar 
Cacém e São Marcos 
Queluz e Belas 
Rio de Mouro 

DO TEJO 

SOBRAL DE MONTE 
AGRAÇO 

Sapataria LISBOA E VALE 

DO TEJO 

TORRES VEDRAS Campelos e Outeiro da Cabeça 
Freiria 
Ponte do Rol 
Ramalhal 
Santa Maria, São Pedro e Matacães 
São Pedro da Cadeira 
Ventosa 

LISBOA E VALE 

DO TEJO 

 


